
Samen zingen (stappenplan) uit volle borst !

	A. Het refrein 

a) zeg het refrein (lkt zegt voor, de cursisten herhalen) > met zinsaccenten (eventueel laten aanduiden) en op het ritme van de muziek – eerst vrij langzaam, dan sneller zoals het tempo in het lied

b) zing nu het refrein, regel per regel en laat de cursisten nazingen – je kan je handen gebruiken om aan te geven of de melodie naar boven of beneden gaat

c) zing het refrein met je cursisten in zijn geheel
d) laat alleen de mannen het refrein zingen (zeg hen dat de vrouwen dat zeker beter gaan doen () 
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laat alleen de vrouwen het refrein zingen (zie je wel dat het beter was !!) 

f) laat iemand solo of een duet zingen (vrijwillig)

B. De strofes  

g) doe hetzelfde met de strofes

C. Het volledige lied 

h) laat op het einde de cursisten het volledige liedje zonder jou zingen met de cd (jij luistert en geeft wel de maat en als moet de toonhoogte aan met je handen)

i) eventueel verdeel je de strofes over verschillende groepen/solisten in je klas om er wat variatie in te brengen – het refrein wordt dan gezamenlijk uit volle borst gezongen
Tip : je kan de cursisten (op het einde) laten rechtstaan : dat zingt beter en zorgt voor meer bewegingsvrijheid !

Tip : enkele opwarmers vooraf en/of ademhalingsoefeningen ad libitum
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